
 

Samtykke til utdeling av jod-tabletter 
Kriseutvalget for atomberedskap anbefaler at alle kommuner har jod-tabletter tilgjengelige 
for barn under 18 år. Kommuner med videregående skoler har ansvar for å distribuere til alle 
elever under 18 år selv om de er bosatt i andre kommuner.   
 
Helsemyndighetene anbefaler at jod-tablettene oppbevares på skoler der elevene oppholder 
seg på dagtid, hvis det skjer en hendelse med forventet radioaktivt nedfall i åpningstiden til 
skolen.  
 
Tablettene skal bare benyttes hvis Kriseutvalget for atomberedskap gir råd om det, og kun på 
det tidspunktet og i den doseringen som anbefales. 
 
For elever som er under 16 år trenger vi foresattes samtykke til å kunne dele ut jod-
tabletter ved en eventuell kjernefysisk ulykke, i tråd med nasjonale myndigheters råd.  
Samtykkeskjemaet makuleres når eleven har fylt 16 år. 
 

Elevens navn (blokkbokstaver)  

Elevens fødselsdato  

Utdanningsprogram og klasse  

 
 
 

 Ja, kan få utdelt tablett         Nei, kan ikke få utdelt tablett  
 
 
Dato:     Elevens signatur:  
 
 
 
Foresattes signatur: 
 
 
Du må returnere skjemaet til din kontaktlærer så raskt som mulig.  
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